
Aufnahmeprüfung 2010 für die Sportklasse  

am Landrat-Lucas-Gymnasium 
 
Am 27.01.2010 fand in der Sporthalle 
des Landrat-Lucas-Gymnasiums der 
Eignungstest für die Sportklasse des 
Schuljahres 2010/11 statt. 
 
Große Hektik und Aufregung brach um 
kurz nach halb drei am Nachmittag aus.  
In der Dreifachsporthalle der Schule 
setzen sich 17 Mädchen und 33 Jungens 
gleichzeitig in Bewegung. Ein zehnminü-

tiges Aufwärmen brachte die Muskulatur der 
jungen Athleten auf Betriebstemperatur. Sie alle 
wollen nach den Sommerferien zur Sportklasse 
der Schule gehören. Nur 25 angehende 
Fünftklässler werden im kommenden Schuljahr 
zu diesem Kreis zählen. 
 
Ein Kriterium für die Aufnahme sind die 
Leistungen beim sportmotorischen Test. 
 
Aufgeteilt in sechs Riegen ging es an die 
verschiedenen Stationen des Parcours. Mittels 
Hürdenlauf, Sprint, Wurfübungen, Standweit-
sprung und spezifischen Aufgaben am Reck und 

Tau wurden Motorik, Kraft, Koordination sowie Beweglichkeit bewertet. 
Nach dem Parcours stand die Spielform 
„Powerball“ zur Überprüfung der Teamfähigkeit 
und ein Ausdauertest auf dem Programm. 
Abseits des Treibens wurden in Informations- 
und Beratungsgesprächen mit den Eltern die 
Zeugnisse der Kinder in Augenschein genom-
men, um sicherzustellen, dass sie dem 
Gymnasium nicht nur sportlich gewachsen sind. 
 
Nach mehr als 2,5 Stunden war der Sporttest 
beendet, und die Zeit der Ungewissheit begann. 
Ob es mit der Sportklasse klappt? Eltern und 
Geschwister waren jedenfalls gut mit Daumen-
drücken beschäftigt... 
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