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Die folgenden Uberlegungen sind der WebSite desn@gioims Troisdorf entnommen und kénnen fur
eine zielgerichtete Umstrukturierung des Unterrichiifreiche Impulse liefern.

Eine ausfihrliche Evaluation ist hier veroffentkich
http://www.altenforst.de/cms/mpcms/itemID/4152/inden|

Konzeptionelle Uberlegungen zur Umgestaltung der
Unterrichtsorganisation am GAT

Die hohe Belastung durch den hektischen Schulvtaginit hoher Stundenzahl und den vielen
Wechseln von Fachern, Raumen und Lehrpersonedwah die Organisation des Unterrichts in
60-Minuten-Einheiten und einzelnen Langtagen mitddgispause verringert werden.

Da Kinder und Jugendliche ein friihes Mittagstié¢leen, jedoch nach einer echten
Erholungsphase am frihen Nachmittag wieder leisi#ingg sind, ist eine angemessene
Mittagspause zur Regeneration unerlasslich. Daemesame Mittagessen in den Familien wird
zwar an den Langtagen nur fir Kinder, die nah gemoignen, moglich sein, kann aber in den
Ubrigen Familien wie in anderen europaischen Landeden spaten Nachmittag oder friihen
Abend verlegt werden. Die gemeinsame Mahlzeit dbifer am GAT wird zudem ein Gewinn
sein, weil sich hier die Schuiler mit gréRerer Ratsein den Ubrigen Pausen aul3erhalb des
Unterrichts begegnen und sich das Gemeinschaftsigegdii Schulerschaft (sogar klassen- und
stufeniibergreifend) verbessern kann. Auch bis zamdner eigenen Mensa (zugesagt fur
Sommer 2009) wird es mdglich sein, ein warmes Mgéssen in der Schule einzunehmen (wie
bisher fur die Schiler der Uber-Mittag-Betreuurfg)e werden dies nicht wollen — dies zeigen
die Erfahrungen an anderen Schulen.

Fur die Pausenzeit stehen schon jetzt einige Réhkditen zur Verfligung: das
Selbstlernzentrum, die Aufenthaltsbereiche flrSké&. |1 & 11 im Erdgeschoss bzw. ersten Stock
sowie das grof3e AulRengelédnde zum Toben, SpieleAusrdihen. Zuséatzlich kbnnen die
Klassenraume und Flurbereiche entsprechend umigtstarden, dass sie auch zu einem Raum
der Entspannung werden. Da immer nur ein Teil d@@iiier (ca. 300 aus der Sek. ) tber Mittag

in der Schule ist, wird es in der Mittagspausegahzugehen. Die Erfahrungen mit einer langeren
Mittagspause an anderen Schulen (z.B. in Siegenttgdtt, Jena) haben gezeigt, dass die Schiler
das Bedirfnis haben, diese Zeit selbst zu gestaltehlernen sie fir sich sinnvoll zu nutzen.

Die Einfihrung von Langtagen bedeutet zwar, das$dhuler ihre Nachmittagsaktivitaten z.T.
anders als bisher organisieren mussen, aber aidiggen Tagen endet der Schultag friher als
bisher, was neue Spielrdume schafft. In Zukunfi $inoperationen mit Musikschulen und
Sportvereinen denkbar, um auf3erschulische Angehuate auf dem Schulgeldnde nutzen zu
kénnen.

Damit sich die Schiler auch im Rahmen der neueasBahgen wieder besser konzentrieren
koénnen, sollen sie im Unterricht noch starker agtiwwerden. Dies kann nur gelingen, wenn die
Schuler Verantwortung fur ihre Lernprozesse Ubamerhund diese mitgestalten. Daher mdchten
wir im Unterricht Raum schaffen fir Methodenwechsedl Phasen des eigenverantwortlichen
Lernens.

Ziel des auf diese Weise gestalteten Unterriclitssisdass die Schuiler personale und soziale
Kompetenzen weiter entwickeln, individuelle Leragsigien einsetzen und lernen mit anderen
Schuler(innen) in Teams zu arbeiten. Die Fahigkleity eigenen Lernprozess — ob alleine oder in
Gruppen — selbststandig zu organisieren, sindmnRiehtlinien geforderte
Schlusselqualifikationen.
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« Die teils als belastend empfundenen frontaluntetlichen Phasen sollen aufgelockert werden,
indem unterschiedliche Methoden und Sozialformarute werden. So kdnnen die
Schiler(innen) die Lernzeit effektiv nutzen unagebdn Abwechslung in lehrerzentrierten Phasen,
Klassengesprachen im Stuhlkreis und des selbstg&indrbeitens am Material. Daflr sollen die
Schuler vielfaltige Lernangebote erhalten wie Waoehew. Arbeitsplane, Freiarbeitsmaterial
sowie individuelle Férdermaterialien.

« Die Schiler sollen erfahren wie wichtig es isthsaktiv einzubringen und die Haltung zu
Uberwinden in der Schule Lernstoff zu ,konsumierel@nn Schler lernen nachhaltig nur das,
was sie sich selbst erarbeitet haben.

«  Wir Lehrer am GAT nutzen bereits systematisch Rloiibgsveranstaltungen, um unser
Methodenrepertoire zu verbessern und Lehr- unddremesse zu optimieren. Wir haben im
letzten Schuljahr an reformpéadagogischen Schulepitiert (z.B. an der Jenaplanschule oder
dem Gymnasium Schloss Hagerhof), an externen Fadutigen teilgenommen (z.B.
Lehrerkongress ,Lernen lernen” in Ratingen) unduiokerne Lehrerfortbildungen durchgefihrt
(z.B. zum Thema ,Konsequenzen der neuen Vorgabe@8tim Januar 2007 und ,Effiziente
Unterrichtsgestaltung® im April 2007 geleitet vom. Bieinrich Biermann), diese Aktivitaten
werden fortgefihrt, z.B. wenn die Sommerferiendié Lehrer/innen am GAT bereits am
30.07.07 enden. Zusatzlich bilden sich einzelnep@isonen u.a. in den Bereichen Sprach- und
Leseforderung, systemische Beratung und Streitddhiing, Drogen- und Gewaltpravention,
Kommunikation- und Methodentraining sowie Sportgimtak weiter, um den Schilern zu helfen
sich bestmoglich zu entwickeln und mit méglichemKiten oder Problemen konstruktiv
umzugehen.

« Unser Ziel ist es auch die Zusammenarbeit und Konilkation zwischen Lehrern und Eltern zu
verbessern, um uns gemeinsam fur die Kinder undnllighen am GAT einzusetzen. Gerade
erarbeiten wir einen neuétegelkatalodl] fiir das gemeinsame Arbeiten und Leben an @nser
Schule, um sicher zu stellen, dass alle Schilex@hand Lehrer(innen) durch angemessenes
Verhalten zu einer guten Lernatmosphare beitragen.

[1] http://www.altenforst.de/cms/mpcms/itemID/40@8kex.html
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Mdogliche Unterrichtsverteilungen fir die Klassen 5/
Unterrichtsstunden von 60 Minuten Lange

http://www.altenforst.de

6, 7, 8 und 9 bei

Klasse 5/6
23

MO

DI

Mi

DO

FR

07.45 - 08.45

08.55 - 09.55

10.20 - 11.20

11.30 - 12.30

13.30 - 14.30

14.40 - 15.40

Klasse 7
24

MO

DI

Mi

DO

FR

07.45 -08.45

08.55 - 09.55

10.20 - 11.20

11.30 - 12.30

13.30 - 14.30

14.40 - 15.40
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Mdogliche Unterrichtsverteilungen fir die Klassen 5/ 6, 7, 8 und 9 bei

Unterrichtsstunden von 60 Minuten Lange

Klasse 8 MO DI Mi DO FR ]
25

07.45 - 08.45

08.55 - 09.55

10.20 - 11.20

11.30 - 12.30

13.30 - 14.30

14.40 - 15.40

Klasse 9
26

07.45 - 08.45

08.55 - 09.55

10.20 - 11.20

11.30 - 12.30

13.30 - 14.30 12.50 - 13.50

14.40 - 15.40




Quelle: Gymnasium Troisdorf ...
Stundentafel G8 am GAT
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60'-er Einheiten

5 6 T 9
Deutsch 3|33 s]3]3[3]3]3]2
Geschichte 3 20 2 | 2
Erdkunde 3 2 | 2 | | 2
Politik 1 1 2 1 1 1 2
Mathematik 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2
Physik _ 3 | _ 2 | 21 3 |
Biologie | 2 | 2 | 2 | 2 L2
Chemie . 2 - - 3 3 3
Englisch 3 |3 3313 |3 |3 |[3|[3]2
2. FS 3 | 213 (312 !/3|l3 |2
Musik 2 2 | 2 | 2 2
KU/ITX 2 2 2 2 2
Religion 2 2 1 2 2 2 2
Sport 2|31 2212 | 212|222
WPII 4 = . > 2 11 2| 3
FolFo 2 2 1 2 1 1 1
StundenMfoche | 23 | 2224 | 24 |24 | 25] 25 25| 26 | 26




